
 

〇8 月 10日           【 PEACE FES 】  

長崎県依存症診療ネットワーク構築推進事業と連携し、長崎のあきや 

ま病院「A-FLAG」とコラボレーションを実施。オンライン発信を 

通じて、互いの活動を紹介し合いました。多職種支援チームの立ち 

上げを目指す方々へのヒントになれば幸いです。 

今後も共に成長し、支援の輪を広げていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ちょっと 

一言 
お待たせしました、第5号が完成しました！今年度も活動の場を提供してくださった皆さま、

本当にありがとうございました。SNS 全盛の時代ではありますが、「手作りの新聞」だからこ

そ伝えられる想いがあります。どうか多くの方にお手に取っていただき、健康な社会づくりに

向けて一緒に歩んでいけたら幸いです。今後ともよろしくお願いいたします♪（編集 N）  

〇１０月２７日 

断酒会 西区保健センター 

テーマ「連携」。断酒会の方々とともに、顔の見える連

携の重要性について意見を交わしました。 

〇８月２９日 

呉市立中学校教育研究会健康教育部会 

中学生が日常的に使用する

デジタル機器に関する課題

を養護教諭の先生方と共有

し、LINE や保護者の関与

など具体的な事例を通して

意見交換を行いました。 

〇１１月２４日 

府中健康福祉センター リ・フレ 

断酒会主催の「酒害相談研修講座」に参加。テーマは

「ARP／アルコール依存症と発達障害の関係」。多く

の参加者に関心を持っていただき、講義後には活発な

質疑応答がありました。 

〇２月９日 

広島県断酒会連合会 酒害相談研修講座 

テーマ「負の連鎖を断ち切るために」。 

              

参加者から多くの共感 

をいただき、講師自身 

も多くの学びを得る機 

会となりました。 

 

※以降の活動は次号掲載します♪ 

〇１月２１日 

安浦まちづくりセンター  

「お酒との健康的な付き合い 

方」をテーマに、地域住民の 

皆様に適正飲酒量や健康管理 

についてお話ししました。 

〇１月２７日 

東広島市学校保健会 養護教育部会  

スマホやゲームへの依存に関して、第三者として

の支援の仕方や声かけの方法を共有しました。 

〇２月４日 

広島国際大学作業療法学科３年生講演  

依存症の理解、作業療法の役割、地域での予防の 

意義をテーマにお話ししました。学生の皆さんを 

通じて、支援の輪がさらに広がることを願って 

います。 

〇１２月１０日 

世羅町福祉課高齢者地域包括支援係 

地域連携ネットワーク会議にて 

「アルコール依存症について」 

講演。パッチテストを通して 

自身の体質を知っていただく 

など、正しい知識の普及 

に努めました。 




